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Niech bedzie wwas radosc¢
Z tego zycia z czystym sumieniem.
WsKkazania Sw. Ambrozego
dotyczace formaciji sumienia

Dziedzictwo pozostawione przez ojcoOw Kosciota jest niewyczer-
panym zrodiem, ktére chrzescijanie w ostatnich czasach odkrywaja
na nowo. Pomimo uptywu stuleci, stowa ojcow, a przede wszystkim
przyktad zycia 1 $wigtosci, pozostaja dla cztowieka wierzacego niedo-
$cignionym wzorem. Ojcowie Kosciola sg mistrzami formacji chrze-
Scijanskiej 1 dlatego przywotywanie ich nauczania jest niezmiernie po-
mocne w realizacji powotania czlowieka we wspolczesnym $Swiecie.
Sednem ich przestania jest integralno$¢ mysli, pogladéw 1 pism oraz
praktykowanie tego w codziennym zyciu. Pisarze ci w oparciu o Pi-
smo Swigte, modlitwe i postuszenstwo Kosciotowi ukierunkowywali
innych na drodze doskonatosci.

1. Dziatalno$¢ duszpasterska biskupa Ambrozego

Jednym z najwybitniejszych ojcow Kosciola Zachodniego jest $w.
Ambrozy (T 397), ktorego Koscidt wlaczyt do waskiego grona ,,Wiel-
kich doktorow Kosciota” (magni egregii). Droga prowadzaca go do
wyboru na stolice biskupig w Mediolanie byta poprzedzona jego dzia-
talno$cig polityczng 1 urzednicza, ktora stata si¢ dla niego cennym do-
$wiadczeniem w sprawowaniu postugi biskupiej. Ambrozy pochodzit
ze starej patrycjuszowskiej rodziny rzymskiej. Jego ojciec sprawowat
wazne stanowisko w cesarstwie. Mediolanczyk otrzymat w Rzymie
staranne wyksztatcenie humanistyczne i prawnicze, przygotowujac si¢
jednoczesnie do kariery urzgdniczo-politycznej. Okoto 370 roku objat
stanowisko namiestnika w prowincjach w potnocnej Italii, Emilii-Li-
gurii z siedzibg w Mediolanie. Jako urzednik znany byt z uczciwosci
i sprawiedliwosci'. Gdy po $mierci arianskiego biskupa Auksencjusza
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doszto do sporéw pomigdzy katolikami i arianami o wybor nastepcy,
Ambrozy podjat dzialania zmierzajace do rozwigzania sporu i zapro-
wadzenia porzadku w mies$cie. Niespodziewanie zostat przez oba stron-
nictwa zgloszony jako kandydat na nowego biskupa, pomimo tego, ze
byt katechumenem. Kandydature przyjeli biskupi, zatwierdzit cesarz
Walentynian 1. Ponad trzydziestoletni wowczas Ambrozy zrezygnowat
z kariery urzgdniczej, przyjal chrzest i po o$miu dniach w roku 374
zostal konsekrowany na biskupa Mediolanu.

W swojej dzialalno$ci Ambrozy zajmowat si¢ przede wszystkim
postuga duszpasterskg. Aby dobrze sprawowac swoj urzad, rOwniez
w wymiarze nauczycielskim, Mediolanczyk duzo czasu poswigcal na
lekture Pisma Swigtego. Znajac jezyk grecki, czytat takze dzieta ojcow
greckich, szczegdlnie w kwestiach dotyczacych interpretacji Biblii.
W swojej postudze nie zapominat o pomocy ubogim, angazowal si¢
w budowe $wiatyn, uroczyste translokacje relikwii?, dbat o pigkno li-
turgii. Biskup Mediolanu skupit wokot siebie takze srodowisko intelek-
tualne, ztaczone zamitowaniem do Pisma Swigtego. Interesowata ich
takze mysl neoplatonska i jej wykorzystanie do nauki chrzescijanskiej’.

rant w Instytucie Historii Sztuki KUL, wyktadowca historii sztuki w Wyzszym Semi-
narium Duchownym w Radomiu, Diecezjalny Konserwator Zabytkow w Radomiu,
cztonek Sekcji Patrystycznej przy Komisji ds. Nauki Katolickiej Konferencji Episko-
patu Polski.

' A. ZUREK, Wprowadzenie do Ojcéw Kosciota, Tarnow 2005, s. 184; J. PALuck, Swigly
Ambrozy jako duszpasterz w swietle ekshortacji pastoralnych, Lublin 1996, s. 17-25.

2 W éwcezesnym Imperium Romanum byty dwie tradycje kultu relikwii: wschodnia i
zachodnia. Zwigzane to byto z odmiennym podejsciem do 6wczesnego prawa, ktore
zakazywato przenoszenia ciala zmartego. Na Wschodzie w IV w., gdy Koscidt uzy-
skat wicksza swobode, chrzescijanie pragneli posiadaé szczatki meczennikow. Nie
przestrzegano tam $ci§le zakazu ekshumacji. Ko$ciot w Mediolanie przejgt w tym
aspekcie tradycje Wschodnig. W 376 roku sprowadzono z Kapadocji relikwie $w.
Dionizego, ktory byt biskupem Mediolanu w latach 351-359. Zob. R. ANDRZEIEW-
sk1, Kult relikwii wedlug sw. Ambrozego, ,,Roczniki Teologiczno-Kanoniczne”, 1979,
t. 26, z. 4, s. 73-77; P. BRowN, Kult swigtych. Narodziny i rola w chrzescijanstwie
tacinskim, Krakow 2007, s. 30-31; R. WiSNIEwsk1, Narodziny kultu relikwii i jego naj-
wezesniejsze swiadectwa, [w:] Poczqtki kultu relikwii na Zachodzie, ,,Akme. Zrodta
Starozytne”, t. 2, red. R. Wisniewskiego, Warszawa 2011, s. 18-19.

3 J. NauMowicz, Wstep, [w:] Sw. Ambrozy z Mediolanu, Listy, t. 1, ,Biblioteka Oj-
cow Kosciota”, Krakow 1997, s. 8-9; J. Parucki, Sw. Ambrozy, opatrznosciowy mqz
Kosciola — miedzy starymi a nowymi czasy, ,,Studia Antiquitatis Christianae”, 2001,
t. 15, s. 206; Zob. J. Parucki, Nawroceni grzesznicy i ich wkiad w ksztaltowanie ob-
razu Swietego Kosciota na przetomie IV i V wieku, ,,Teologia Patrystyczna”, 2004,
t. 1,s.29-41.
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Jako biskup, pomimo stabego glosu, wyrozniat si¢ takze gloszony-
mi homiliami, ktoérych shuchaty rzesze wiernych, o czym zaswiadcza
w swoich Wyznaniach $w. Augustyn®.

2. Epistolografia Sw. Ambrozego

Przedmiotem niniejszego artykutu bedzie omowienie ambrozjan-
skiej formacji sumienia w oparciu o epistolografi¢ naszego autora.
Wydaje sig, ze analiza listow Mediolanczyka pozwoli na lepsze zro-
zumienie nauczania Ambrozego w omawianej kwestii, gdyz nie s3
to teologiczne traktaty, ale pisma, ktore odnosza si¢ do konkretnych
0sob 1 sytuacji. Korespondencja $w. Ambrozego jest jedng z bardziej
interesujacych czesci jego dorobku pismienniczego. Biskup Mediolanu
stosowatl w swoich listach starozytne zasady sztuki epistolograficzne;j.
Nowoscig byta jednak tres¢, ktora zostala przepetniona tematyka chrze-
$cijanska’. Analiza jego korespondencji umozliwita poznanie funkcjo-
nowania Ko$ciola w tamtym czasie, relacji spotecznych czy probleméow
dnia codziennego®. Walorem listow jest ich bezposrednio$¢. Nie sg to
dzieta pisane ogdlnie dla wszystkich, ale kierowane do konkretnych
0s6b. Zbidr listow Ambrozego sktada si¢ z trzech cz¢$ci. Byly one skie-
rowane do ponad trzydziestu odbiorcow, wsrdd ktorych byli biskupi,
prezbiterzy, przyjaciele, cesarze i wysocy urzgdnicy panstwowi. Pisma
te byty forma rozmowy z osobami, ktorych nie mogt spotkac osobiscie’.

4 Augustinus, Confessiones 6, 3—4, CCL 27, 75-77, thum. Z. Kubiak: Sw. AUGUSTYN,
Wyznania, Warszawa 1982, s. 88-91: ,,Ambrozy wydawat mi si¢ po prostu cztowie-
kiem, ktéoremu si¢ w $wiecie bardzo dobrze powiodlo [...]. Nie mogtem zada¢ mu
takich pytan, na jakich mi zalezato, bo od bezposredniego z nim zetkniecia oddzielata
mnie stale cizba ludzi, ktérzy do niego przychodzili ze swoimi sprawami i ktérym
shuzyt pomocy [...]. Mogtem tylko kazdej niedzieli stucha¢ razem z wiernymi, jak
glosil stowa prawdy”.

5 Zob. L. MaruNowiczOWNA, Epistolografia, [w:] J. Szymusiak, M. STAROWIEYSKI,
Stownik Wczesnochrzescijanskiego Pismiennictwa, Poznan 1971.

¢ Baza zrodtowa w tym artykule sg wszystkie listy naszego autora znane w czasach
wspolczesnych (95 pism). Korzystano z wloskiego wydania dziet Ambrozego (Sancti
Ambrosi Episcopi Mediolanensis Opera, t. 19-21, Milano 1988, [dalej: SAEMOY).
Tekst zrodtowy zamieszczony w tym wydaniu krytycznym zostal zaczerpniety
z Corpus Scriptorum Ecclesiasticorum Latinorum. Wydanie to zawiera tekst zrodtowy
w opracowaniu krytycznym oraz thumaczenie wtoskie z krytycznymi komentarzami
do poszczegdlnych pism. W analizie tekstow zrodtowych autor korzystat takze z pol-
skiego thumaczenia listow Ambrozego (Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 1-3, thum.
P. Nowak, ,,Biblioteka Ojcéw Kosciota”, Krakow 1997-2012).

M. Krawczyk, Ojcowie Kosciota a zycie spoteczne w Cesarstwie Rzymskim przeto-
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Podkreslat, Zze korespondencja ma wazne znaczenie w pogltgbianiu wza-
jemnej mitosci: ,,Nie ulega watpliwosci, ze pisanie listow zostalo wy-
nalezione po to, bySmy mogli jakby rozmawia¢ z nieobecnymi. [...]
tak iz naprawd¢ migdzy roztaczonymi fizycznie powstaje pewien obraz
obecnosci; bo przez spelnianie tych powinno$ci wzrasta mitos¢, tak jak
pomnaza si¢ ona dzigki twoim listom do mnie albo moim do ciebie™.

Mediolanczyk wskazywat bardzo praktyczne aspekty wzajemnej ko-
respondencji. Listy jednocza piszacych, zblizaja ich duchowo do siebie,
pobudzaja wiare, wspieraja i pouczajg. Sg takze znakomitym sposobem
wspdlnego rozwazania Pisma Swietego i szukania odpowiedzi na wazne
kwestie dotyczace zycia cztowieka’. Biskup Ambrozy w swoich listach
dostosowywat ton, jezyk i styl do odbiorcy. Te pisane do kaptandéw czy
przyjaciot, maja jezyk prosty. Oficjalne za$ byty pisane jezykiem urzedo-
wym z wielkg dbatoscig o forme, zgodnie z zasadami retoryki'®.

3. Troska o wewnetrzng doskonatosc¢ cziowieka
drogg do jednosciitadu spoteczenstwa

Czasy, w ktorych zyt i pracowat Ambrozy, najpierw jako namiestnik
Prowincji Ligurii-Emilii, nast¢pnie (po przyjeciu chrztu) jako biskup
Mediolanu byty bardzo burzliwe. W swojej pasterskiej postudze nie
mogt ograniczy¢ si¢ jedynie do kwestii liturgicznych i modlitewnych,
ale podejmowat takze dziatania zmierzajace do jednoczenia spoteczen-
stwa mediolanskiego, mocno zréznicowanego wowczas pod wzgledem
religijnym, narodowo$ciowym, spolecznym i materialnym''. Uwazat,
ze podstawa uzdrowienia Zycia spolecznego w panstwie jest przemia-
na wewnetrzna czlowieka, ktora doprowadzi do zmiany mentalnosci,
zachowania 1 sposobu traktowania drugiego cztowieka. Ambrozy przy-
pominal, ze gldwnym celem dazen kazdego chrzescijanina jest osig-

mu IV'i V wieku. Zagadnienia wybrane o formacji kaptanskiej, Radom 2014, s. 36-44.
8 AMBROSIUS, Ep. 48, 1, SAEMO 20, 74; Sw. AMBROZY zZ MEDIOLANU, Listy, t. 2, thum.
P. Nowak, BOK, Krakéw 2003, s. 38.

® AmBRrosius, Ep. 37, 4-5, SAEMO 20, 42; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 2,
s.20; Ep. 1,1, SAEMO 19, 22; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 1,s. 31: ,,Pigknie
mnie zachgcasz, bracie, abym rozwazania listowe 1 naszg rozmowg na odlegto$¢ po-
swigcit wyjasnieniu niebieskiego proroctwa [...]. C6z bowiem bardziej stosownego,
jak snu¢ rozmowe o bozych sprawach?”

10 L. MALUNOWICZOWNA, Epistolografia..., s. 475.

1 J. PaLuckl, Swiety Ambrozy jako duszpasterz..., s. 24-29.
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gni¢cie doskonato$ci. Ukazywat to przede wszystkim swoim zyciem.
W swoim nauczaniu przedkladal wymiar praktyczny nad teori¢. Jako
duszpasterz w swoich wskazaniach proponowal pewien ideat zycia,
ktéry zmienial nastawienie cztowieka zarowno do spraw Bozych, jak
1 ludzkich. Nie mozna zatem omawia¢ kwestii dotyczacych formacji
sumienia bez wskazania calo$ciowej drogi prowadzacej do doskonato-
$ci chrzescijanskie;.

Samo stowo sumienie (conscientiam) pojawia si¢ w catej kore-
spondencji Ambrozego ponad dwadziescia razy. Jednakze w wielu
miejscach, poruszajac kwestie dotyczace nawrdcenia i formacji, biskup
Mediolanu nawigzuje do tej kwestii, nie uzywajac wprost tego stowa.
W liscie sze$¢dziesigtym trzecim skierowanym do Ireneusza Ambrozy
przypominal, ze kazdy cztowiek ma wpisane w swoje serce prawo na-
turalne dane od Boga, ktdre nalezy przestrzegac. Nasz autor podkreslat
w tej kwestii wielka rolg sumienia, ktore na Sadzie Ostatecznym bedzie
,swiadkiem przed Bogiem” oraz, zZe jest ono ,,zawsze jawne przed Pa-
nem” i dzigki niemu beda ,,zbadane tajemnice serca”'?.

4. Studium Stowa Bozego
poczatkiem formacji sumienia

Biskup Mediolanu podkreslal konieczno$¢ formacji sumienia.
Pierwszym etapem na tej drodze jest poznanie Boga, ktory jest zrodtem
prawa, pokazuje co nalezy czyni¢, a czego unika¢. Ambrozy w swojej
korespondencji wskazywal, jak wazne jest w jego osobistej formacji
czytanie i rozwazanie stowa Bozego'’, ktore ,,otwiera oczy sumienia”'.
Twierdzil, ze w Biblii mozna pozna¢ i spotka¢ Boga oraz odczu¢ jego
bezposrednig bliskos¢. W liscie do Sabina pisal: ,,Bog przechadza
si¢ po raju takze teraz, kiedy czytam boskie Pisma. Rajem jest ksig-
ga Rodzaju, w ktorej wyrastaja cnoty patriarchdw; rajem jest ksigga
Powtdrzonego Prawa, w ktorej kietkuja przykazania Prawa; rajem jest

12 AMBROSIUS, Ep. 63, 3, SAEMO 20, 168; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 2,
s. 114.

13 AMBROsIUS, Ep. 5, 4, SAEMO 19, 62; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
s. 58: ,,Ibi cherubin super tabulas testamenti, lectionis cognitio sacrae”; Zob. A. Bo-
BER, Ojcowie Kosciola o czytaniu Pisma sw., ,,Znak”, R. 26, 1974, nr 245, s. 1522-
1538.

14 AMBROSIUS, Ep. 33, 4, SAEMO 19, 316; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
s. 243: et aperiens oculos conscientiae”.
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Ewangelia, w ktérej drzewo zycia [...] rozszerza posrdd wszystkich
narodow przykazania zycia wiecznego”'®. Ambrozy przyrownywat
w swych rozwazaniach Pismo Swiete do morza, ktére ma w sobie
glebie znaczen. Do niego za§ wplywaja rzeki, ktore: ,,[...] nawadnia-
ja dusze sluchajacych je jakby duchowym napojem i musuja stodycza
nakazow moralnych. R6zne wigc sg strumienie pism natchnionych; sg
takie, ktore pijesz najpierw, ktore potem, i te, ktore na koncu'®. Pismo
Swiete jest takze wedlug Ambrozego skutecznym narzedziem do walki
z pokusami'’. Mediolanczyk przypominal rowniez, ze do wlasciwego
odczytywania tre$ci Biblii potrzebna jest wiara cztowieka i $wiatto od
Boga, ,,aby Pismo Swicte ujawnito nam to, czego szukamy”'®,
Ambrozy podkreslat takze, ze argumenty biblijne maja nieocenio-
ng sitle dowodows i sg najlepszym wsparciem w dysputach o wierze
oraz dla watpiacych i poszukujacych Boga'®. Pismo Swigte jest ,,wy-

Is AMBROSIUS, Ep. 33, 3, SAEMO 19, 316; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
S. 242; Zob. J. Scumitz, Gottesdienst im altchristlichen Mailand. Eine liturgiewissen-
schaft Untersuchung tiber Initiation und Messfeier wihrend des Jahres zur Zeit des
Bischofs Ambrosius, Koln - Bonn 1975, s. 345-347.

16 AMBROSIUS, Ep. 36, 3, SAEMO 20, 24; Sw. AvBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 2,
s. 8: ,,Mare est scriptura divina, habens in se profundos et altitudinem propheticorum
aenigmatum, in quod mare plurima introierunt flumina. Sunt ergo et fluvii dulces et
perspicui, sunt et fontes nivei, qui saliant in vitam aeternam; sunt et sermones boni,
sicut favi mellis et gratac sententiae, quae animos audientium spiritali quodam potu
irrigent et praeceptorum moralium suavitate mulceant. Diversa igitur scripturarum
divinarum fluenta. Habes quod primum bibas, habes quod secundum, habes quod pos-
tremum”.

'7 AMBROSIUS, Ep. 36, 4, SAEMO 20, 24; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 2, s. 8:
,»Collige aquam Christi, illa quae laudat dominum. Collige aquam de pluribus locis,
quam effundunt nubes propheticae [...]. Imple ergo gremium mentis tuae, ut terra tua
humescat et domesticis irrigetur fontibus. Ergo qui multa legit et intellegit, impletur;
qui fuerit impletus, alios rigat”; Ep. 14*, 15, SAEMO 21, 270 ; Sw. AMBROZY Z ME-
DIOLANU, Listy, t. 3, thum. P. Nowak, Krakow 2012, s. 210-211.

18 AMBROsIUS, Ep. 68, 10, SAEMO 20, 198; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 2,
s. 133:,,[...] videtur enim mihi quod apostolis sanctis scripturae divinae interpretatio-
nem sermone secum vario conferentibus pleni luminis refulserit claritudo, ignorantiae
umbra decesserit”; Ep. 68, 6, SAEMO 20, 196; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy,
t. 2, s. 132: ,,Pretium scripturae fides nostra est; nam quod legitur, pro intellegentis
aestimatur arbitrio”; Ep. 23, 2, SAEMO 19, 232; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy,
t. 1,s. 180.

19 AMBROSIUS, Ep. 21, 2, SAEMO 19, 212; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
s. 167: ,,De quo tibi Hesdrae librum legendum suadeo, qui et illas philosophorum
nugas despexerit et abditiore prudentia, quam conlegerat ex revelatione, perstrinxerit
cas substantiae esse superioris”.
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petnieniem — to jest zakonczeniem i rozstrzygnieciem dyskusji — ono
jest udzielane najroztropniejszym i rozjasnia rzeczy watpliwe”?. Jego
autorytet miat nie tylko dotyczy¢ prywatnych spraw obywateli, ale
wplywac¢ takze na sprawy spoleczne i polityczne, gdyz jak wskazy-
wat Mediolanczyk, Stowem Boga ,.karmi si¢ i rozkoszuje dusza ludzi
madrych”, poniewaz jest ono ,,jasne i stodkie, o§wiecajace blaskiem
prawdy 1 pieszczace stodycza cnot dusze stuchajacych je”?!. Rowniez
w dyskusjach z heretykami Ambrozy uwazat Pismo Swiete za najwaz-
niejsze zroddlo motywacji do odrzucenia btgednej nauki, a przyjecia Tra-
dycji Kosciota.

5. Swiadome odrzucenie zta
jako etap chrzescijariskiego nawrécenia

Wilasciwe poznanie Boga, Jego praw moze prowadzi¢ do kolejnego
etapu w drodze doskonatosci tj. do S$wiadomego odrzucenia zla. Am-
brozy bardzo mocno podkreslal, ze w tej trudnej drodze nawrocenia
potrzebny jest przewodnik — kaptan, ktory wskaze cztowiekowi wiasci-
wa droge odrzucenia tego, co grzeszne. Jednakze Mediolanczyk wska-
zywal, Ze rola, jaka w tej drodze ma do spehienia kaptan jest bardzo
wazna i dlatego polecat, aby §wigcono tylko tych sposrod kandydatdw,
co do ktdrych jest moralna pewnos¢, ze nie maja ,,wypaczonego sumie-
nia”, bo jak dodawal Ambrozy ,,w cuchngcym naczyniu olej albo wino
fatwo sie zepsuje lub pogorszy swa jako$¢”*.

Nasz autor podkreslal, ze przyjecie Boga do swojego zycia rodzi
naturalng ch¢¢ odrzucenia tego, co zte. Mediolanczyk stworzyt pewien
model stopniowego odchodzenia od tego, co niedoskonate, a podazania
ku temu, co $wigte. Dzi¢ki lasce Zbawiciela cztlowiek otrzymuje wiarg,
ktora uzdalnia go do widzenia rzeczy Bozych. Chrystus staje si¢ go-

20 AmBROSIUS, Ep. 55, 5, SAEMO 20, 104; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 2,
s. 67; Ep. 57,2, SAEMO 20, 126; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 2, s. 81:,[...]
sic enim lectionis divinae serie expressum tenetur, cuius tenorem recensere congruit”;
Zob. J. PaLucki, Swiety Ambrozy jako duszpasterz..., s. 82.

2l AMBROSIUS, Ep. 55,7, SAEMO 20, 104; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 2, s. 67;
Por. G. Lazzati, Il valore letterario della esegesi ambrosiana, Milano 1960.

2 AmBROSIUS, Ep. 3, 6, SAEMO 19, 46; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 1, s. 46:
»|...] providum debere esse iudicium sacerdotale, nec facile malesanae conscientiae
committendum id muneris, ne fiat deterior error priore. Vase enim faetido vel oleum
vel vinum facile corrumpitur ac deterioratur”.
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sciem w sercu cztowieka. Wiara zapala w chrzesécijaninie $wiatto, ktore
Mediolanczyk nazywa ,,wewngtrznym okiem umystu” (interior oculus
scilicet mentis). Swiatlo to otrzymuje ,,duchowy olej” (oleum spirita-
le) i roz§wietla wewngtrznie catego cztowieka. Jest to wielki dar, gdyz
jak podkres§la Ambrozy: ,,wielka to bowiem szkoda dla duszy, gdy kto$
straci wiar¢ lub laske, ktorg nabyt dla siebie za ceng¢ wiary”*. Wska-
zuje roOwniez, ze: ,,[...] istnieje manna duchowa (spiritale manna), to
jest deszcz duchowej madrosci, ktora jest rozlewana z nieba na ludzi
inteligentnych i szukajacych jej oraz zrasza umysty ludzi poboznych
i ostadza ich podniebienia*.

Ambrozy ukazywal takze, w jaki sposob pozna¢, ze chrzescijanin
rzeczywiscie zmienia swoje nastawienie i staje si¢ ,,nowym cztowie-
kiem”. Przede wszystkim powinien on ,,zaprosi¢ Chrystusa do swojej
duszy 1 umystu”, gdyz jest On ,,najwyzszym Dobrem”. A nastgpnie
uzna¢ Go za: zycie, skarb, droge, madros¢ i sprawiedliwos$c¢®. To spra-
wi, ze dusza cztowieka bedzie ,,wzlatywata ponad chmury, odnawiata
si¢ jak orzel”, tzn. bedzie zdolna do odrzucenia tego, co niedoskonate,
a szukania tego, co wieczne?®. Wowczas, jak podkreslat biskup Medio-
lanu, cztowiek dostrzeze duchowe owoce, bedzie mial inne patrzenie
na siebie i otaczajaca go rzeczywistos¢: ,,[...] wytezmy ku temu swe-
go ducha, w tym trwajmy i zachowujmy w duchu to, co jest pickne,
godziwe, dobre, aby przez Jego $§wiatto i blask dusza nasza stata si¢
przepickna, a umyst jasny! [...] oko umyshu, gdy patrzy na to najwyz-
sze Dobro, w nim przebywa i nim si¢ pokrzepia, blyszczy i jasnieje”?’.

23 AMBROSIUS, Ep. 1, 2, SAEMO 19, 22; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1, s. 31:
,»Magnum enim damnum animae, si quis fidem amiserit vel gratiam, quam fidei pretio
adquisivit sibi. Et tu ergo accende lucernam tuam; lucerna tua oculus tuus est, ille inte-
rior oculus scilicet mentis. Istam lucernam accende, que accepit oleum spiritale et lucet
in tota domo tua”; Zob. Ep. 3, 1, SAEMO 19, 42 ; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy,
t. 1, s.44.

24 AMBROSIUS, Ep. 54, 2, SAEMO 20, 98; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 2, s. 63.
5 AMBRosIUS, Ep. 11, 6, SAEMO 19, 118; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
s. 101: ,[...] hic est bonum illud summum [...]. Hoc bonum veniat in animam no-
stram, in nostraec mentis viscera, quod propitius deus dat petentibus se. Hic est then-
saurus noster, hic est via nostra, hic est sapientia nostra, iustitia nostra, pastor noster
et pastor bonus, hic est vita nostra”.

26 AmBROSIUS, Ep. 11, 17, SAEMO 19, 126; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
s. 106: ,,[...] ut supra nubes volet, sicut aquila renovetur, sicut aquila pennas emittat,
ut renovatis alarum remigiis alta petere non reformidet”.

27 AMBROsIUS, Ep. 11, 2, SAEMO 19, 114; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
s. 99: ,,[...] intendamus illo animum et in illo simus, illud animo teneamus, quod est
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Jego postepowanie powinna cechowac: ,,cnota przeobfita, postepowa-
nie skryte, wiara wzniosta, $ciezyna ciasna, zar ducha bezgraniczny,
drogi zycia proste, gdyz drogi cnét nie sg krete”. Swiadome odrzuce-
nie zfa i przylgniecie do Chrystusa wigze si¢ ze wzrostem poboznosci.
Mediolanczyk ukazywat takze, w jaki sposob zweryfikowac czy jest
ona autentyczna: ,,Ta bowiem poboznos$¢ jest prawdziwa, ktora sprawy
Boze stawia przed ludzkimi, wieczne przed doczesnymi”?.

Kolejnym, widocznym etapem przemiany cztowieka pod wpltywem
taski Chrystusa jest zmiana jego zachowania, relacji z bliznimi. Nasz au-
tor zachecatl, aby chrzescijanin ,,obfitowal w dobre dzieta (in operibus
bonis), rezygnowat z wystepkow [...], a po ujarzmieniu jak gdyby gruntu
swego ciala niech oczekuje nalezytych owocow (fructus exspectet de-
bitos)*. Jest to naturalna konsekwencja przemiany wewngtrznej, ktora
doprowadza do odnowy zewng¢trznej. Ambrozy zachecal, aby nie zrazaé
si¢ trudnosciami i nie rezygnowac z obranej drogi nawrocenia: ,,Na pew-
no wchodzenie jest wysitkiem, lecz schodzenie niebezpieczenstwem™'.
,,Nie nogi zatem, lecz twoje obyczaje niech nie wracajg do tytu™?. Ci,
ktérzy pragna osiggna¢ doskonato$é, musza by¢ $wiadomi, ze jest to
trudna praca®. Zgodnie z zaleceniem biskupa Mediolanu chrzescijanin
ma pamigtaé, ze jego dziatanie nie moze by¢ na pokaz, ale ma wyptywaé
z mito$ci wzgledem innych. Powinien unika¢ ztego dziatania w kazdej
sytuacji zaréwno, gdy jest widziany przez innych, jak wtedy, gdy dziata
w ukryciu, ,,sumienie bowiem samo w sobie wystarcza az nadto jako
wiarygodny $wiadek™*. ,,Niech ucieka takze od ztych czynow, nawet je-

pulchrum, decorum, bonum, ut fiat inluminatione et fulgore eius speciosa anima nos-
tra et mens dilucida! [...] mentis oculos, cum illud summum intuetur bonum et in eo
versatur atque eo pascitur”.

28 AMBROSIUS, Ep. 6, 7, SAEMO 19, 22; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 1, s. 63:
»|...] virtus exuberantior, trames pressior, fides sublimior, callis artior, vigor mentis
exundans, semitae rectae, quia inflexibilia sunt virtutum vestigia”.

2 AMBROSIUS, Ep. 48, 7, SAEMO 20, 76; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 2, s. 40.
30 AmBROSIUS, Ep. 36, 8, SAEMO 20, 26; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 2, s. 9.
31 AmBROSIUS, Ep. 11, 22, SAEMO 19, 130; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
s. 108: ,,Ascendendi quidem labor, sed descendendi periculum”.

32 AmBrosius, Ep. 11, 21, SAEMO 19, 128; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
s. 108: ,[...] sed mores non revertantur”.

33 AMBROSIUS, Ep. 14*, 99, SAEMO 21, 342-344; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy,
t. 3, s. 242: ,,Non otio, non sommo merces paratur. Nullum opus dormientis est, nullus
fructus otii, immo magis dispendium”.

34 AMBROSIUS, Ep. 36, 9, SAEMO 20, 26; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 2, s. 10:
,;abdundat enim sibi locuples testis conscientia”.
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$li mysli, Ze nie mozna mu niczego udowodni¢. Bo cho¢by nawet byt
ogrodzony $cianami i zakryty ciemno$ciami, bez swiadkow, bez wspdl-
nika, to jednak ma naocznego $wiadka zdarzenia, ktdrego nic nie oszuka
[...]. Kazdy siebie samego i swego ducha ma jako surowego sedziego™”.

Ambrozy uwazal, Zze po nawrdceniu chrzescijanin powinien wyroz-
nia¢ si¢ w czynieniu dobra, jego ciato powinno stac si¢ ,,bronig sprawie-
dliwosci” (arma iustitiae)*®. Swoimi czynami ma wyznawac¢ Chrystusa,
by¢ wsparciem dla ubogich, odrzuconych, skrzywdzonych, przebacza¢
nieprzyjaciotom, darowa¢ dluznikom, a wypowiadane stowa powinny
by¢ szczere i czyste’’. W ten sposob biskup Mediolanu wskazywat, ze
niezbedne w zyciu chrze$cijanina jest nabywanie cnét, gdyz daja one
korzysci zar6wno w doczesnosci, jak i w wieczno$ci. Na podstawie
wszystkich dziet Ambrozego mozna stwierdzi¢, ze w jego nauczaniu
znalazly si¢ dwie opisowe definicje cnoty*®. Wedtug pierwszej ,,pozwa-
la ona cztowiekowi postgpowac w doskonalo$ci 1 umozliwia mu poda-
zanie drogami Boga”. Druga za$ definiuje ja ,,jako uzdolnienie duszy do
przezywania szcze$cia juz tu na ziemi, a takze osiggnigcie niebianskiej
szczesliwosci*®. Cnota w mysl tych definicji jest darem Bozym, ktérym
nalezy si¢ dzieli¢ z innymi, szczeg6lnie przez wtasciwe postgpowanie.
Staje si¢ takze sitg, ktora pozwala czyni¢ dobro®.

W liscie do Oroncjana Ambrozy dzielac si¢ swoim do$wiadcze-
niami ukazatl, Ze ten trud przemiany nie jest daremny. Wskazywal, ze
formacja ta doprowadzi do nowej jakos$ci zycia, ktorej najwazniejszym
elementem jest zbawienie. Swoimi stowami pragnat umacnia¢ kazde-
go, kto jak on wybral radykalng drog¢ nawrocenia. ,,Spostrzezesz, ze

35 AMBROSIUS, Ep. 36, 10, SAEMO 20, 26; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 2, s. 10:
,»3¢€ ipsum unusquisque et animum suum severum iudicem sui”.

36 AMBROSIUS, Ep. 7, 44, SAEMO 19, 96; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 1, s. 84.
37 AMBROSIUS, Ep. 36, 17, SAEMO 20, 32; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 2, s. 13:
,»,Bona etiam puri sermonis sinceritas et locuples apud deum”.

38 Analizy tych dziet pod katem aretologii w ujeciu $w. Ambrozego dokonat w swojej
pracy D. LoprE, Die Tugendlehre des heiligen Ambrosius, Sarnen 1951.

3 D. Loprg, Die Tugendlehre..., s. 97-98.

40 E. DassmaN, Die Frommigkeit des Kirchenvaters Ambrosius von Mailand. Quellen
und Entfaltung, Miinster 1965, s. 54-55; Zob. R. SACHMATA, La concezione della virtu
nel ,, De officiis ministrorum” di sant’ Ambrogio, Roma 1993, s. 187-189; R. GRYSON,
Le Prétre selon saint Ambroise, Louvain 1968, s. 316-317: ,,La considération du rdle
simplement ministériel qui est celui du Prétre, en méme temps qu’elle lui impose
cette sorte d’humilité fondamentale, exclut aussi qu’on puisse lier la validité des actes
sacerdotaux a la sainteté personnelle du Prétre”.
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z fatwos$cig przebywa te trudng droge ten cztowiek, ktory tak zostat
uksztattowany w statos$ci ducha i w sile woli, Ze nie pozwala sobie na
najmniejsza poufato$¢ ze swoim ciatem ani nie wchodzi w zadne bliz-
sze stosunki z przywarami, nie ulega zadnym namowom pochlebcow.
[...] cztowiek, ktorego ducha nie ztamie smutek, nie skruszg zniewagi,
nie zaniepokoi zadne podejrzenie, nie podnieci rozpusta, nie pokona-
ja namigtnosci ciata, nie zaniepokoi pragnienie marno$ci ani wdzigk
rozkoszy. [...] dzigki swej rownowadze rozrdzni rzeczy dwuznaczne;
w spokoju ducha rozproszy watpliwosci i, jakby po zatatwieniu wszyst-
kich sporow ciata i umystu, jako dobry sedzia zachowa bez szkody
zgode zewnetrznego 1 wewngtrznego cztowieka [...]. Taki cztowiek
z pewnoscia — nie tylko jako przyjaciel, lecz takze jako syn — zostanie
przyjety przez Ojca™!.

Biskup Mediolanu prezentujac droge doskonatosci chrzescijanskie;j,
podkreslal wolny wybor cztowieka, jednoczesnie wskazujac, ze nie nale-
zy odktada¢ decyzji o zmianie Zycia na czas pdzniejszy. Uwazal, Zze droga
ta jest konieczna i niezbedna dla osiggniecia wiecznego szczescia.

6. Walka z pokusami i wadami
drogg do prawdziwej wolnosci

W chrzescijanskiej drodze nawrdcenia Ambrozy przypominat tak-
ze, ze niezbednym elementem do wtasciwego rozwoju duchowego jest
odrzucenie wszelkiego grzechu oraz podjecie walki z pokusami i wa-
dami, ktore moga by¢ przeszkoda w osiagnigciu doskonatosci chrze-
scijanskiej. Dla Mediolanczyka zycie w grzechach byto zniewoleniem
krepujacym czlowieka i boélem zadanym duszy. ,,Bo Zaden bdl nie jest
wigkszy niz ten, ktory ostrzem grzechu rani sumienie [...]. Pogngbia on
dusze, zgina ja az do ziemi, aby nie mogta si¢ podzwignac”*.

Przypominat, Ze praca nad swoimi stabo$ciami powinna by¢ reali-
zowana przez cale zycie, twierdzil rOwniez, ze na nawrdcenie nigdy nie
jest za pdzno. Chrzescijanin nie powinien zuzywaé swoich sit i zdol-
nos$ci do ztych rzeczy, a jedynie do dobrych. Ukazywal, ze prawdziwa
wolno$¢ moze by¢ realizowana tylko w tacznosci z Chrystusem®.

41 AMBROSIUS, Ep. 29, 12, SAEMO 19, 278-280; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy,
t. 1,s.215-216.

42 AMBROSIUS, Ep. 18, 5, SAEMO 19, 182; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
s. 147.

43 AMBROSIUS, Ep. 7,45, SAEMO 19, 98; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 1, s. 84:
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W chrzescijanskiej drodze odrzucania tego co zte Ambrozy podkreslat
role madro$ci w procesie stawania si¢ wolnym cztowiekiem. Pomaga ona
bowiem w lepszym podejmowaniu wiasciwych wyborow i nie wpadania
na nowo w niewole grzechu. ,,Wolno$¢ zatem przystoi cztowiekowi ma-
dremu [...]. Dlatego jest napisane: cztowiek glupi jest jak uprawa roli i jak
winna latoro$l cztowiek bezmyslny: jesli go zaniedbasz bedzie pusty”™.

Odwotujac si¢ do ludzkiej madrosci i wolnosci, biskup Mediolanu
przywotywat jako niewtasciwa postawe cztowieka, ktorego w swoich pi-
smach okreslat terminem ,,Egipcjanin”. Wedlug Ambrozego taka osoba
jest niewolnikiem wszelkich wad, zamknieta na dzialanie Ducha Swie-
tego. Przestrzegat przed taka postawa, gdyz ona nie prowadzi do Boga®.

Wskazujac na zycie spoteczne uwazal, ze osoba zyjaca w grze-
chach jest w wigkszej niewoli, niz gdyby zyla pod panowaniem tyrana.
Wewngtrzne zniewolenie bowiem jest bardziej destrukcyjne dla czto-
wieka. ,,Grzesznik jest wiec niewolnikiem strachu, jest takze niewolni-
kiem pozadliwosci, niewolnikiem chciwosci, niewolnikiem pozadania,
niewolnikiem ztosliwosci, niewolnikiem gniewliwosci; i taki cztowiek
wydaje si¢ sam sobie wolny, jednakze jest w niewoli gorszej, niz gdyby
byl poddany tyranom*. Zycie chrze$cijanina jest zatem nieustannym
poszukiwaniem dobra i walkg ze ztem. Ten, ktory zostal ,,wyzwolony
z grzechu” i odkupiony krwig Chrystusa nie powinien ,,poddawac si¢
niewoli ludzi lub namigtnosci™’, lecz ,niech ,,zdejmie z siebie stare
rzeczy, odrzuci bledne pragnienia™®, ,,ukryte haniebne grzechy, wyklu-
czy zlodzieja, oddali ktamce, zachowa trzezwos$¢™®.

,»Ergo liberati a peccato, quasi pretio empti sanguinis Christi, non subiciamur sevituti
hominum vel passionum, non erubescamus peccatum nostrum fateri”; Por. F. ULRICH,
Christo servire libertas est. Zum Freiheitsbegriff des Ambrosius von Mailand, Salz-
burg 1983, s. 55.

“ AMBROSIUS, Ep. 7, 40-42, SAEMO 19, 94-96; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
s. 82-83: , Libertas igitur sapienti”.

45 AMBROSIUS, Ep. 4, 3, SAEMO 19, 52; Sw. AMBROZY zZ MEDIOLANU, Listy, t. 1,s. 51:
»Quae ergo Aegyptius refugit, Aegyptius ille et non homo, haec tu amplectere, qui
habes humanitatis scientiam. Illa autem declina, quae illi secuntur atque eligunt, quo-
niam duo sibi ista congruere non possunt, prudentia et insipientia”.

4 AMBROSIUS, Ep. 7, 31, SAEMO 19, 88; Sw. AMBROZY zZ MEDIOLANU, Listy, t. 1, s. 78.
47 AMBROSIUS, Ep. 7, 45, SAEMO 19, 98; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 1, s. 84:
,»Ergo liberati a peccato, quasi pretio empti sanguinis Christi, non subiciamur servituti
hominum vel passionum”.

4 AmBROsIUS, Ep. 11, 17, SAEMO 19, 126; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
s. 106: ,,Exuat vetera, abiciat erroris desideria”.

4 AMBROSIUS, Ep. 16, 14, SAEMO 19, 168; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1, s. 137.
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Ambrozy wskazujac na praktyczne sposoby walki z grzechami
przypominal, ze nalezy przyja¢ wlasciwa postawe wzgledem Boga
1 samego siebie. Powinna by¢ to postawa pokory i unizenia przed Pa-
nem”’, ale rowniez $wiadomos$¢ wilasnej niedoskonatosci popetnianych
btedow. Tylko w ten sposob cztowiek moze oczysci¢ swoja dusze. Me-
diolanczyk zachgcal, aby pokonywac Igk i wstyd przed wyznawaniem
grzechow”'. Chrystusa nazywat ,cierpliwoscia Izraela” (patientia Isra-
hel) 1 wskazywal, ze zachgca On do skruchy i czynienia pokuty, bo to
jest droga do otrzymania taski mitosierdzia®. ,,[...] gdzie udziela si¢
odpuszczenia, tam jest taska. Najpierw przychodzi pokuta, za nig idzie
taska. Nie ma zatem pokuty bez taski ani taski bez pokuty; bo najpierw
pokuta powinna potepi¢ grzech, aby taska mogta go usuna¢”>.

Przestrzegal tych chrzescijan, ktorzy, przychodzac do kaptanow
po rozgrzeszenie, jednoczesnie ,.trwali w checi grzeszenia”, czyli nie
zatowali za popelnione wystepki. Uwazal, Zze tacy ludzie nie maja
,»SZCZerego 1 czystego sumienia” i spozywaja to, ,,co jest pelne oszu-
stwa 1 wewnatrz ma blizn¢ weza”. Takie dziatanie jest zawsze zgubne
dla cztowieka, gdyz tylko wowczas, gdy bedzie zatlowat za grzech, ma
szans¢ na zbawienie®.

Ambrozy pouczal, ze chrze$cijanie musza prowadzi¢ w swoim
zyciu podwojng walke, zar6wno z wrogiem wewnetrznym, jak i ze-
wnetrznym. Okreslat tak pokusy cielesne® i zte duchy. Zachgcal, aby

50 AMBROSIUS, Ep. 36, 18, SAEMO 20, 32; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 2, s. 13:
,1lud quoque praecipuum, si persuadeas ut nouerint humilitari, sciant verum humili-
tatis colorem, naturam nouerint”.

s AMBROSIUS, Ep. 7, 45, SAEMO 19, 98; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 1, s. 84:
»[...] non erubescamus peccatum nostrum fateri”.

52 AMBRosIUS, Ep. 11, 9, SAEMO 19, 120; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
s. 102: ,[...] ipse patientia Istrahel qui ad paenitentiam te vocat, ne venias in iudicium,
sed accipias peccatorum remissionem. Agite, inquit, paenitentiam!”

53 AMBROSIUS, Ep. 68, 7, SAEMO 20, 196; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 2, s. 132.
4 AMBROSIUS, Ep. 3, 11, SAEMO 19, 48; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
s. 47-48: ,,Hanc ergo culpam sacerdotes non auferunt neque peccatum eius, qui in dolo
se offert et ad huc in studio delinquendi est. Non enim possunt epulari in eo, quod
plenum fraudis et serpentis interius cicatricis est”.

55 AMBROSIUS, Ep. 29, 6, SAEMO 19, 274; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
s. 212-213: ,,Lecz my [...] przeciw ciatu i krwi musimy toczy¢ walke (por. Ef 6, 12);
walke przeciw sytosci, walke z samymi owocami ziemi; walke z winem, ktérym takze
sprawiedliwy si¢ upit (por. Rdz 9, 21), przez ktore rowniez cate wojsko zydowskie
zostato powalone (por. Wj 32, 6) [...]. Widzisz, ile walk! Ziemia przeto jest zaprawa
cztowieka, niebo jego korong”.
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by¢ czujnym, gdyz uleganie im prowadzi cztowieka do zniewolenia.
Przypominat takze, ze wielkim niebezpieczenstwem jest przyzwycza-
jenie si¢ do czynienia zle. Czlowiek tak postepujacy jest wedlug Am-
brozego: ,,[...] skalany brudami swojego lenistwa, poplamiony btotem
nieprawosci 1 — jakby przez ciemnosci i ruiny swojej duszy — chylacy
si¢ do upadku [...], przemieniajac pigkno madrosci w hanbe przewrot-
nosci”¢. Nalezy odrzuci¢ takze typowo przyziemne myslenie, kto-
re pozbawia czlowieka sit duchowych. Biskup Mediolanu wskazujac
w swoich listach na niektore wystepki moralne uwrazliwial chrzescijan,
ze grzechy maja skutek nie tylko w zyciu osobistym cztowieka, ale
wplywaja takze negatywnie na zycie spoteczne®.

Biskup Mediolanu w swoim nauczaniu nie skupiat si¢ jedynie na
tym co negatywne. Nie wymieniat katalogu grzechow czlowieka tylko
po to, zeby kogo$ pietnowaé, ale przestrzec przed niebezpieczenstwa-
mi. Jednocze$nie ukazywal, jakg postawe nalezy przyjmowac w zyciu,
zeby chrzescijanin skuteczniej walczyt z wadami 1 pokusami, przeku-
wajac to na dobre dziela. Przede wszystkim nalezy ,,otworzy¢ oczy
serca (por. Ef 4, 17-18), wznies¢ je ku gorze, szuka¢ usilnie poznania
Boga, bada¢ prawde (por. Ef 4, 25), ukry¢ w swoim sercu Boze naka-
zy [...], odnowi¢ si¢ przez taske sakramentow (por. Ef 4, 23-24)3¥,
Nauczat, ze trzeba rozwija¢ swoje zycie duchowe, aby ,,grzechy nie
przekroczyty progu [...] duszy”. Podpowiadal, Ze nie s3 one w stanie
wejs¢ 1 zagniezdzi¢ si¢ we wnetrzu cztowieka, jezeli zostanie wypo-
wiedziana ,,im §wigta wojna”, a uczen Chrystusa przywdzieje ,,pelng
zbroje Boza” przeciw pierwiastkom duchowym zfa i przebiegtosci dia-
bta. Ponadto powinien by¢ uzbrojony w pobozno$¢, wiare i prawdg.
To sprawia, ze takiego czlowieka nie interesuje, aby jego cialo bylo
»zdobne w zaszczyty, bogactwa lub zarozumiato$¢”. Zachegcal, aby

56 AMBROSIUS, Ep. 6, 3, SAEMO 19, 66; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 1, s. 61:
»|...] maculosus scilicet ignaviae suae sordibus et fimo iniquitatis oblitus tenebrisque
et parientinis quibusdam animae ruinosus [...], et — quod plerique amant, qui sibi
faceti atque urbani videntur pulchritudinem sapientiae in dedecus versutiae transfi-
gurantes”.

57 J. Paruckl, Swiety Ambrozy jako duszpasterz..., s. 126-129; tenze, Swiety Ambrozy
— Pedagog z Mediolanu, ,,Pedagogia Christiana”, 1998, t. 2, s. 33.

58 AMBROSIUS, Ep. 16, 14, SAEMO 19, 168; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1,
s. 137: ,,[...] hortatur nos [...] aperire oculos cordis, eleuare ad superiora, agnitionem
dei inpense quaerere, veritatem discutere, abscondere in corde mandata dei [...], re-
novari per gratiam sacramentorum”.

9 AMBROSIUS, Ep. 11, 23, SAEMO 19, 130; Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1,



WsKkazania Sw. Ambrozego... 209

w zamian za to ,,szuka¢ bogactwa dobrych uczynkow i by¢ zamoznym
w dobre obyczaje”®. Ambrozy w swoich listach zachecat do wytrwa-
tosci tych, ktorzy weszli na droge doskonalo$ci i pokazywal, ze taki
czlowiek bedzie szczgsliwszy. Ponadto jezeli rezygnacji z grzechu nie
bedzie traktowat jako straty, ale jako wyzwolenie, wowczas osiagnie
wewnetrzny pokdj. ,,Niech bedzie w was rado$¢ z tego zycia z czystym
sumieniem, oczekiwanie $mierci z nadzieja niesSmiertelnosci, pewnos¢
co do zmartwychwstania z taska Chrystusa, prawda z prostota, wiara
z ufnos$cia, powsciagliwos$¢ ze sSwietoscia, pracowito$¢ z trzezwoscia,
obcowanie [z innymi] ze skromnoscia, wyksztalcenie bez proznosci,
trzezwo$¢ wiernej nauki bez oparéw herezji®'.

7.Zakonczenie

Nauczanie $w. Ambrozego oraz jego pasterska postuga jako bisku-
pa Mediolanu byly dla jemu éwczesnych chrzescijan wspanialym $wia-
dectwem, ukazujacym, ze zycie cztowieka budowane na fundamencie
warto$ci uniwersalnych jest droga do uszczesliwiania siebie i1 drugiego
cztowieka. Pomimo uptywu stuleci nauka ta nie stracita na aktualnosci,
czego pewnym znakiem s3 slowa papieza Benedykta XVI okreslajace
Ambrozego jako ,,ikone patrystyczng”®.

Szczegotowe wskazania dotyczace formacji sumienia tworzg pe-
wien ideal, ktory powinien by¢ punktem odniesienia. Niewatpliwie
Mediolanczyk do tego ideatu owocnie dazyt, czego dowodem jest jego
swigtos$¢. Bezsprzecznie to przyklad zycia i milo$¢ do cztowieka spra-
wily, Ze to nauczanie nie traci nic na aktualno$ci. To on ukazat, ze warto
stawia¢ sobie wymagania, o ktorych tak wiele pisat.

s. 108-109: ,Non exeas de ea neque descendas uas tuum istud aut honoribus aut di-
vitiis aut adrogantia adtollere. [...] peccata animam tuam non transeant, vanae op-
erationes et cogitationes inanes. Non transibunt, si autem sanctificaueris bellum pro
deuotionis et fidei certamine, pro veritatis studio adversus passionum inlecebras et
sumpseris arma dei adversum spiritales nequitias et astutiam diaboli”.

60 AMBROSIUS, Ep. 36, 26, SAEMO 20, 38; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 2, s. 17
,,Discant bonorum operum divitias quaerere et morum esse locupletes”.

6l AMBROSIUS, Ep. 14*, 113, SAEMO 21, 320; Sw. AMBROZY Z MEDIOLANU, Listy, t. 3,
s. 247.

62 SwiETY AMBROZY, [W:] BENEDYKT X VI, Ojcowie Kosciota od Klemensa Rzymskiego
do Augustyna, Poznan 2008, s. 156-162.



